insieme Ferien am Meer 2012, Destination Sharm el-Sheikh Agypten

Beschrieb
8 bis max.14 Personen mit einer leichten geistigen oder psychischen Behinderung
verbringen vom 15. bis 23. September 2012 eine Ferienwoche im

Hotel Ghazala Gardens, Sharm el-Sheikh Agypten

Sie werden wahrend der ganzen Reise von 3 bis 4 kompetenten insieme Mitarbeiter
begleitet und unterstitzt.

Im Preis inbegriffen sind alle Dienstleistungen wie Flug ab Zirich, Transferts am
Ferienort, 8 Ubernachtungen alles inklusiv, 2 (bis 3) Ausfllige, Begleitung.

Geschiitzter Rahmen, kleine Reisegruppe

Durch die Reise in der Gruppe mit Begleitung wird den Teilnehmern eine geschitzte
Umgebung angeboten, ohne auf das Gefihl von ,ich mache Ferien wie jedermann
auch® zu verzichten.

Die kleine Gruppe erlaubt mehr Kontakt untereinander, persénlichere Gesprache und
individuellere Begleitung.

Begleitung

Die Begleitung erfolgt wahrend der ganzen Reise ab Treffpunkt Flughafen Zirich.
Die Begleitpersonen sind dafiir verantwortlich, den Teilnehmern behilflich zu sein und
sie vor Uberforderung zu schiitzen. Sie helfen wenn nétig bei alltaglichen Dingen, die
von den Einzelnen nicht alleine ausgefihrt werden kdnnen.

Informationen Uber Medikamenteneinnahme und spezielle Eigenheiten und
Bedurfnisse der Teilnehmer missen bei der Anmeldung bekannt gegeben werden.
Die Begleitpersonen sind ausserdem daflr verantwortlich, die Teilnehmer zu
animieren, an den angebotenen Aktivitdten teilzunehmen. Es wird soweit wie mdglich
auf die Wiinsche jedes einzelnen Teilnehmers, ob ,Gemiuitliche” oder
,Jnternehmungslustige®, Ricksicht genommen.

Grundsatzlich gilt: ,Freiheit so viel wie mdglich, Begleitung so viel wie nétig*.

Integration

Ferien bieten eine ideale Gelegenheit, Begegnungen zwischen behinderten und
nichtbehinderten Menschen zuzulassen um die gegenseitigen Akzeptanz,
Verstandnis und Vertrauen zu férdern.

www.insieme-aarauv-lenzburg.ch



